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Skala ocen: bardzo dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny, niedostateczny 

Semestr I 

Wykaz umiejętności praktycznych 
Ocena 

cząstkowa 

Podpis 

nauczyciela 

1. Pomiar podstawowych parametrów życiowych – tętna 
na tętnicach centralnych i obwodowych, we wszystkich 
grupach wiekowych.  

  

2. Pomiar podstawowych parametrów życiowych – 
oddechu, we wszystkich grupach wiekowych. 

  

3. Pomiar podstawowych parametrów życiowych – 
ciśnienie tętnicze krwi, we wszystkich grupach 
wiekowych.   

  

4. Bezprzyrządowe udrażnianie dróg oddechowych.   

5. Zabezpieczanie dróg oddechowych rurkami UG i NG   

6. Technika wykonania zapisu EKG   

7. Prowadzenie wywiadu medycznego SAMPLE    

8. Ocena przytomności AVPU   

9. Wykonanie zgłębnikowania żołądka   

10.  Zakładanie cewnika do pęcherza moczowego   

11.  Prowadzenie BLS we wszystkich grupach wiekowych   

 



 

 

Skala ocen: bardzo dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny, niedostateczny 

Semestr II 

Wykaz umiejętności praktycznych 
Ocena 

cząstkowa 

Podpis 

nauczyciela 

12. Technika pomiaru glikemii przy użyciu glukometru 
 

 

13. Technika wykonania iniekcji podskórnej    

14. Technika wykonania iniekcji domięśniowej   

15. Technika wykonania iniekcji dożylnej   

16. Uzyskanie obwodowego dostępu dożylnego    

17.  Wykonanie wkłucia doszpikowego we wszystkich 
grupach wiekowych 

  

18. Wykonanie opatrunku uciskowego   

19. Wykonanie opatrunku okluzyjnego   

20.  Wykonanie opatrunku zastawkowego   

21. Wykonanie opatrunku na oparzenia   

22. Zabezpieczenie ciał obcych   

 



 

 

Skala ocen: bardzo dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny, niedostateczny 

Semestr III 

Wykaz umiejętności praktycznych 
Ocena 

cząstkowa 

Podpis 

nauczyciela 

23. Bezpieczeństwo i obsługa defibrylatora manualnego 
 

 

24.  Monitorowanie pacjenta – kapnometria    

25.  Nadgłośniowe zabezpieczenie dróg oddechowych   

26.  Intubacja dotchawicza    

27.  Obsługa pompy infuzyjnej    

28.  Prowadzenie wentylacji za pomocą worka 
samorozprężalnego  

  

29.  Obsługa respiratora   

30.  Wykonanie defibrylacji   

31.  Wykonanie teletransmisji EKG   

32.  Wykonanie kardiowersji   

33.  Wykonanie elektrostymulacji   

34.  Algorytm postępowania w rytmach defibrylacyjnych u 
dorosłych 

  

35.  Algorytm postępowania w rytmach nie do defibrylacji u 
dorosłych 

  

36.  Algorytm postępowania w tachykardii u dorosłych   

37.  Algorytm postępowania w bradykardii u dorosłych   

38.  Algorytm postępowania w OZW   

 



 

 

Skala ocen: bardzo dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny, niedostateczny 

Semestr IV 

Wykaz umiejętności praktycznych 
Ocena 

cząstkowa 

Podpis 

nauczyciela 

39. Wykonanie badania fizykalnego pacjenta urazowego wg 
ITLS    

  

40. Zabezpieczenie odcinka szyjnego kręgosłupa kołnierzem 
ortopedycznym we wszystkich grupach ratowniczych 

  

41. Technika układania i wiązania na desce ortopedycznej   

42. Transport poszkodowanych (nosze, krzesło 
kardiologiczne) 

  

43.  Wykonanie odbarczenia odmy prężnej   

44.  Wykonanie konikopunkcji   

 



 

 

Skala ocen: bardzo dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny, niedostateczny 

Semestr V 

Wykaz umiejętności praktycznych 
Ocena 

cząstkowa 

Podpis 

nauczyciela 

45.  Ocena dziecka, SOS, ABCDE  
 

 

46.  Wykonanie defibrylacji u dzieci      

47.  Wykonanie kardiowersji u dzieci      

48.  Algorytm postępowania w rytmach defibrylacyjnych u 
dzieci 

  

49.  Algorytm postępowania w rytmach nie do defibrylacji u 
dzieci 

  

50.  Algorytm postępowania w tachykardii u dzieci   

51.  Algorytm postępowania w bradykardii u dzieci   

52.  RKO noworodka (stymulacja, wentylacja, tlenoterapia)   

53.  Farmakoterapia u dzieci    

54.  Płynoterapia u dzieci    

 



 

 

Skala ocen: bardzo dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny, niedostateczny 

Semestr VI 

Wykaz umiejętności praktycznych 
Ocena 

cząstkowa 

Podpis 

nauczyciela 

55. Postępowanie ratownicze w zatruciach - odtrutki 
 

 

56. Postępowanie ratownicze w zaburzeniach 
elektrolitowych  

  

57. Postępowanie ratownicze w podtopieniach   

58. Postępowanie ratownicze w porażeniu prądem   

59. Postępowanie ratownicze u kobiety w ciąży   

60. Postępowanie ratownicze w anafilalaksji   

61. Postępowanie ratownicze w astmie i POChP   

62. Wykonanie badania neurologicznego (Objaw 
Babińskiego, Kerniga, Brudzińskiego) 

  

63.  Wykonanie badania chirurgicznego (objawy 
Jaworskiego, Rovsinga, Blumberga, Chełmońskiego) 

  

64.  Wykonanie badania - objaw Goldflama   

 


